
MUSIC THERAPY WITH FAMILIES 
Eino Roiha Institute / University of Jyväskylä 
Department of Music 
 
23.-24.9.2011 
 
Program 
 
 
Friday 23rd of September 2011 
 
13.30-15.00  Orientation and attuning to the subject 
  Backgrounds and Music Therapy approaches 
  MT at a Child development centre 
15.00-15.30  Coffee 
15.30-17.15  Children with autism and their parents 
  Children with severe physical and mental difficulties 
17.30-19.00  Subject continues 
  Group work, practical workshop 
 
20.00 -   Dinner together (not included to participation fee) 
 
 
Saturday 24th of September 2011 
 
9.15-10.45  MT at a psychiatric unit for children and parents 
11.00-12.30  Attachment based music therapy work with biological / foster 

parents or keyworkers 
12.30-13.30 Lunch 
13.30-16.00 Practical workshop  

Music therapy group work 
Coffee and discussion 

 
 



                       EINO ROIHA –INSTITUUTTI  
 KOULUTTAA 

 
 

	
  
	
  
MUSIC	
  THERAPY	
  WITH	
  FAMILIES	
  
23.	
  –	
  24.9.2011	
  	
  in	
  Jyväskylä	
  	
  	
  	
  -­‐	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  300€	
  
 
Koulutuksen	
  tarkoituksena	
  on	
  esitellä	
  erilaisia	
  tapoja	
  työskennellä	
  lasten	
  ja	
  heidän	
  
vanhempiensa	
  kanssa,	
  kun	
  musiikkiterapian	
  tavoitteena	
  on	
  tukea/kuntouttaa	
  lasta	
  tai	
  
tukea/kuntouttaa	
  lapsen	
  ja	
  vanhemman	
  välistä	
  vuorovaikutussuhdetta.	
  	
  
	
  
Koulutus	
  tarjoaa	
  teorian	
  lisäksi	
  konkreettisia	
  työkaluja	
  perheen	
  kanssa	
  toteutettavaan	
  
musiikkiterapiaan	
  ja	
  päivien	
  aikana	
  käydään	
  läpi	
  useita	
  case-­‐esimerkkejä	
  yksilö-­‐	
  ja	
  
ryhmäsettingeistä. 
	
  
Kouluttajina	
  toimivat	
  musiikkiterapeutit	
  RMTh,	
  PhD,	
  LGSM	
  Amelia	
  Oldfield	
  sekä	
  FM,	
  theraplay	
  
–terapeutti	
  Kirsi	
  Tuomi	
  
	
  
Koulutuksen	
  aikana	
  pohditaan	
  mm.	
  seuraavia	
  aiheita 

-­‐ arviointi	
  –	
  kuka	
  hyötyy	
  minkäkinlaisesta	
  terapiasta 
-­‐ vanhempien	
  erilaiset	
  roolit	
  musiikkiterapiatapaamisissa 
-­‐ videoiden	
  käyttö	
  ja	
  palautteen	
  antaminen	
  vanhemmille 
-­‐	
  vanhempien	
  mielikuvien	
  merkitys	
  ja	
  niiden	
  työstäminen 
-­‐ vanhemman	
  ja	
  lapsen	
  väliset	
  erilaiset	
  vuorovaikutusmallit 

	
  
Perjantaina	
  23.9.	
  (klo	
  12-­‐19)	
  keskitytään	
  erityistä	
  tukea	
  tarvitsevien	
  lasten	
  ja	
  heidän	
  
vanhempiensa	
  kanssa	
  tehtävään	
  työhön.	
  	
  
	
  
Lauantaina	
  24.9.	
  (klo	
  9.15-­‐16)	
  fokus	
  on	
  psykiatrista	
  hoitoa	
  tarvitsevissa	
  lapsissa	
  ja	
  
heidän	
  vanhemmissaan.	
  	
  	
  
	
  
Luentojen	
  lisäksi	
  päivät	
  sisältävät	
  workshop	
  –työskentelyä. 
	
  
HUOM!	
  Koulutus	
  on	
  pääosin	
  englanninkielinen.	
  
	
  
Lisätietoja:	
  Risto	
  Jukkola,	
  toiminnanjohtaja	
  risto.jukkola@jyu.fi,	
  	
  	
  
p.	
  (014)	
  260	
  1361,	
  040	
  551	
  4767	
  

 
www.ers.fi       

 



MUSIC THERAPY FOR FAMILIES 

Jyväskylä University 

23th-24th September 2011 

Dr. Amelia Oldfield,  

Music- and Theraplay -therapist Kirsi Tuomi 

 

The target of the course is to introduce different ways of working with children and their 
parents when the aim of the music therapy is  

a) to support the child  

b) support the child-parent -relationship.  

The working procedures in therapy can be short or long -term work, in groups or 
individually with children suffering from autism, psychiatric - and/or attachment problems. 
Next topics will be discussed: 

- the assessment - who benifits of what kind of therapy? 
- different roles of parents play in music therapy sessions 
- the use of videos and feedback with parents 
- the meaning of parent's representations and working with them 
- different types of relationships between the parent and the child 
- concrete tools when having music therapy with families 
- case examples from individual and group settings 

The training will combine theory and workshop working. 

 

 


