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Special weekend with the pioneer of Vibroacoustic therapy - Olav Skille, 
15.-16.4 2011 in Jyväskylä 
 
- The Art of Making Vibroacoustic Treatment Programmes - new 
developments and areas of using vibroacoustic therapy 
 
An advanced training for therapists and clinicians 
Eino Roiha –instituutti, Jyväskylä, 15.-16.4.2011 (pe, klo. 17.00-20.30; la, klo. 
9.00-15.00) 
 
Vibroakustisen terapian “Grand old man” Olav Skille saapuu toistamiseen 
kouluttamaan suomalaisia kliinikoita ja terapeutteja VA/FA-menetelmän käytössä. 
Tämä koulutus on tarkoitettu ensisijaisesti jatkokoulutukseksi niille, jotka ovat 
käyneet Eino Roiha-instituutin järjestämän Matalataajuisen äänivärähtelyhoidon 
erikoistumiskoulutus 1:sen tai ovat muutoin käyttäneet VA/FA-menetelmää 
pitkään työssään ja hallitsevat matalataajuisen äänivärähtelyhoidon perusasiat.  
 
Viikonlopun aikana keskitytään erityisesti hoito-ohjelmien tekemiseen liittyviin 
kysymyksiin sekä esitellään tutkimustuloksia ja kliinisiä kokemuksia VA/FA-
menetelmän uusista sovellusalueista. Lisäksi viikonloppuun sisältyy työnohjausta 
eli tämä koulutus on myös loistava mahdollisuus saada asiantuntevaa 
työnohjausta VA/FA-menetelmän kliiniseen käyttöön liittyvissä kysymyksissä. 
 
 
 
Koulutuksen hinta 220 euroa 
 
Lisätietoja ja ilmoittautumiset 
Risto Jukkola, toiminnanjohtaja 
s-posti: risto.jukkola@jyu.fi 
p. (014) 260 1361, 040 551 4767 
 



 

Program 

Friday, 15.4, 17.00-20.30: 

Orientation to vibroacoustic therapy and the topics of the weekend 
seminar / Esa Ala-Ruona & Marko Punkanen (suomeksi) 

Lecture on designing the vibroacoustic treatment process / Esa Ala-Ruona 
& Marko Punkanen (suomeksi) 

Lecture on designing vibroacoustic treatment programmes / Olav Skille 

Lecture on the study on Vibroacoustic therapy in treatment of menopause 
symptoms / Olav Skille 

Lecture on experiences of using Vibroacoustic therapy in treatment of 
insomnia / Jouni Kettunen (suomeksi) 

 

Saturday, 16.4, 9.00-15.00 

New treatment programmes - experiential demonstration / Olav Skille 

- reflective discussion 

Clinical supervision on selected cases, part 1 / Olav, Esa & Marko 

Clinical supervision on selected cases, part 2 / Olav, Esa & Marko 

Discussion and conclusions!


